
Un sobrino de 15 años te
cuenta que su novia quedó
embarazada y no sabe qué

hacer.



Decir: “Eso no es problema
mío, arréglalo tú mismo”.



Un adolescente de la familia
dice que “los condones se

rompen y no sirven para nada”



 Compartir tu propia
experiencia y explicar la
importancia de cuidarse.



Un sobrino adolescente
confiesa que suele tomar

alcohol o consumir marihuana
antes de tener relaciones.



Llevar al adolescente a un
centro de salud para

orientación profesional.



. Explicar que el consumo de
sustancias antes de tener

relaciones aumenta los
riesgos.



Un adolescente dice: “si ella
queda embarazada, es

problema de ella, no mío”.



Un adolescente te cuenta que
su novia no quiere usar ningún
método de protección porque

le da pena comprarlos.



 Hablar con calma, escuchar y
resolver dudas sin juzgar.



Un joven de 16 años te dice
que va a iniciar una relación
sexual sin protección porque

confía en su pareja.



Reforzar que prevenir un
embarazo es responsabilidad

compartida de hombre y
mujer.


